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Linguagem ecomunicação

Osexismoéqualquerexpressão,atitude,palavra,imagem,gesto,baseadanopressuposto

dequealgumaspessoas,maioritariamentemulheres,sãoinferioresdevidoaoseusexo.

O sexismoéprejudicial,gerasentimentosdeinutilidadeeautocensura,levaàadoçãode

estratégiasdeafastamento,amudançasdecomportamentoeàdeterioraçãodasaúde.

Osexismoestánaorigem dadesigualdadedegénero.Afetadesmesuradamenteasmulheres

eraparigas.Atitudesdesexismoisoladaspodem parecerinofensivas,mascriam um clima

deintimidação,medoeinsegurança.

Pelas razões acima expostas,o Conselho da Europa decidiu agir,adotando uma

recomendaçãosobrePrevençãoeCombateaoSexismo.

Osexismoafeta,maioritariamente,asmulhereseasraparigas.Podetambém afetarhomens

erapazesquenãoagem deacordocom papéisdegéneroestereotipados

Oimpactoprejudicialdosexismopodesermaisgraveparaalgumasmulheresehomenspor

razõesqueseprendem com asuaorigem étnica,idade,deficiência,origem social,religião,

identidadedegénero,orientaçãosexualououtrosfatores

Porvezesestáassociadoaassédio.Oassédiojáfez,em pelomenosalgum momento,parte

darealidadedamaioriadasmulheres.Algumasvezessobaformadecomentáriosisentos

derespeito,outrassobaformadeassédiofísico.Porvezes,oassédioacabaporganhar

maioresproporçõeschegandoàviolênciafísica.

A Linguagem ecomunicaçãoassumem eestão muitasvezesrelacionadoscom ouso

genéricodomasculinoparareferirumapessoanãoespecificada.Utilização,porexemplo,do

masculinoparanomearaprofissãoexercidaporumamulher.

A linguagem eacomunicação são importantesporquetornam umapessoavisívelou

invisívelereconhecem oumenorizam oseucontributoparaasociedade.Alinguagem molda

opensamentoeaformacomopensamos,moldaasnossasações.Umalinguagem que

ignoraosexooudiscriminacom basenelereforçaatitudesecomportamentossexistas.

Usartantoofemininocomoomasculinoquandonosdirigimosaum públicomisto.Revero

materialdecomunicaçãodeacordocom opúblicoegarantirqueseutilizalinguagem e

representaçõesvisuaisrepresentantivasdehomensedemulheres.
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Linguagem sexistafazreferênciaàsexpressõesquedifamam apessoasdeambosossexos

com respeito aseusatributosoufunçõesdentro dasociedadeoumeio.A expressão

emprega-se para se referirao sexismo associado ao uso da linguagem.Porisso se

recomenda evitarusarumalinguagem sexista,sendoqueesta estárelacionadacom os

preconceitos culturais relacionados com a identidade sexuale frequentemente a um

desprezorealouaparentedosvaloresfemininos,enoutroscasosmanifesta-senousoda

linguagem deum sexoporseconsiderarinferioraoutro.Istosedáem doissentidos:porum

lado,noquedizrespeitoàidentidadesexualdequem fala,eporoutronoqueserefereao

tratamentodiscriminatórioquesofrem asmulheresnodiscurso,sejapelotermoutilizadoou

pelamaneiradeconstruirafrase.

Afirma-secorrentementequealinguagem atualésexista,jáqueabusadogêneromasculino

genérico,oqualserelacionacom adefiniçãodesexomasculino,paraoque,paracontrariar

estalogicaeprocedimentos,sedefiniualinguagem nãosexista oulinguagem neutra.

Apesardenãohaverconsenso,propõem queseeviteoempregoexcessivodomasculino.

O usosexistanadenominaçãodetítulosoficiais,profissões,cargosouofíciospode-se

corrigiratravésdediversosprocessosdefeminilizaçãoquandotalseadapte.Porexemplo:

Osagricultoreseagricultoras.

Peloqueserecomendam procedimentos,nacomunicação,quepromovam autilizaçãode

linguagem eimagensnãosexistaseneutras.


